Gm X1V CONGRESO ARGENTINO DE PSIQUIATRIA
e INTEGRACION DEL CONOCIMIENTO:
MENTE Y CEREBRO

23-26 DE ABRIL DE 1998
Mar del Plata

FORMULARIO PARA EL ENVI0: Comunicacién cientifica
(Conferencia, Simposio, Panel, C. icacidn cientifica, Workshop, Video, Péster o Curso)

Titulo: Teoria y clinica del ataque de pinico
Julio Moizeszowicz, Mirta Moizeszowicz

Titulo: Teoria y clinica del ataque de pinico
Julio Moizeszowicz, Mirta Moizeszowicz

A partir del material clinico de una mujer de 24 afios con un desorden de
panico, se abordara el trabajo integrado de la psicoterapia con la psicofarmacologia a
través del analisis de la historia clinica

La presentacion tiene como objetivo mostrar la articulacion teorico-clinica del
abordaje interdisciplinario. En primera instancia, estableciendo las similitudes entre el
cuadro del “ataque de angustia” descripto por Freud en 1895 y las actuales
descripciones de los “ataques de panico” del DSM-IV. Una vez establecida la
ubicacion metapsicologica del trastorno, el relato de algunas vifietas clinicas,
permitiran evaluar las modificaciones que surgieron a lo largo del tratamiento.

Se podra observar la evolucion de la paciente, desde sus primeras
manifestaciones de angustia automatica desbordante y generalizada, hasta el momento
actual en que transita una fobia especifica y recortada a través de su mejoramiento por
la psicoterapia combinada con antidepresivos y benzodizepinas de alta potencia.
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