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Desde Moyer en 1876 hasta la fecha se ha discutido de como definir la
conducta violenta. Finalmente el término destruccion ha sido propuesto para
comprender y/o abarcar con mayor precision a los demas (hostilidad, violencia,
agresion, etc.). Se entiende por conducta violenta-impulsiva a la falla del control de
los impulsos que den lugar a violencia o destruccion desproporcionada con reséecto a
la provocacion o a la intensidad del estimulo precipitante. -

Un ajuste adecuado del programa de tratamiento de un paciente violento,
deberia incluir inevitablemente la variable biologica.

Diferentes ramas de la psicologia clinica y experimental como son la
neuropsicologia y la psicobiologia estudian la correlacion que existe entre el
comportamiento humano, la biologia molecular y los factores ambientales. El estudio
de la relacion entre el colesterol y la modificacion de las conductas violentas
impulsivas es un ejemplo de la interaccion psicobiologica

La impulsividad la conducta violenta y el riesgo suicida estan presentes en la
mayoria de los trastornos psiquitricos, como asi también en algunas enfermedades
médicas. Los antiagresivos y diferentes farmacos antiobsesivos se analizan como
tratamiento y profilaxis de este tipo de conductas.
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